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СЛОВО 
РЕДАКТОРА

Послезавтра экзамены, и школа вот-вот 
останется в прошлом? Четвёртый курс 
подходит к концу, и пора бы наконец 
решить, куда вы хотите пойти? Уже 
чувствуете подступающую тревогу, 
неправда ли?

Выбор. Нет ничего пугающее, чем этот 
пресловутый выбор.

Как найти альтернативу надоевшей 
профессии? Как минимальными усилиями 
зарабатывать миллионы? И, самое 
главное, как найти себя и не потерять?

Ответы на все эти вопросы в нашем 
журнале вы не найдёте. Знаете, как 
говорят: «Дай человеку удочку…» Так вот 
наш журнал - это и есть та самая удочка. 
С помощью него у каждого из вас есть 
возможность поймать настоящее 
сокровище.

Учитель, репортёр, моряк, певец - уверены, 
что это не для вас? Что ж, напрасно. Сейчас 
у вас есть шанс изменить своё будущее. 
Неужели так просто отпустите его?

Мы предлагаем взглянуть туда, где вас 
никогда не было. Посмотреть наизнанку 
редких, увлекательных и даже пугающих 
профессий. Вы узнаете всё и даже больше 
о том, как это - быть Человеком с 
Профессией.

Давайте, листайте скорее. Они вас уже 
заждались…

ИСТ: личный архив редактора
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Те, кто у�ат и у�атся – 

 молодые педагог�.

�����������������������
������������
��
����������
����	�
�������������

��
���������
���
�����������������������
�����������
�����������
�����������������������
�
�����������������
 �����������������
��
��­�����������������
�
�������������������������
������� ��������������
�����
���������������
���� �����������
�������
���
�
��­������������

��������������������
����
���������������������	���
����� ��
������
� �����	�� ��

����������������������
��
�������������������
������������������

�������������������
��������
����
����������
��������������������������
��������������������������
������������������ ��
���
���������������������
�
��������������������
����� �������������������

��������������
���������
��������������������������
���������
��	 ����
��
�������	���������������
��������������������������
��
������������������������
����
����������������������
�� ����	��������������������
�������������������	���
�������������������������
������������������
�����	��
����� �����������

�����������������������
�
����������������������
� �������������� ��������
�����������������	���
������������� ��������

�������������������������������������������
������������������������������
����������
���������������
�����������
�
�������������������������	�
�������
�
��
�������������������
�������
���� �������������������������������
���������
�������������������������������
­������������
�������������������� �������
�����	������
��������­�����	�����������
��� �������������������������
���������

��­��������	��������� ��������
�
���������������������������������������
����������������	���������������������
��
�������	������������	������������
��������������� �������������������������
��������������������� ��
��������������
�
�������������� ����	���
����������
��������������������
����������������������
��������������������

­����� ������������������������� ���



4
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«В первой школе, в которой я работала, 
я ощущала беспомощность. Меня не 
воспринимали всерьез опытные люди. 
Они видели во мне «малолетку», 
которая пришла работать. При этом 
сами забывали, что они тоже когда-то 
начинали свой путь в педагогике. Мне 
пытались навязать мнение и 
собственные стандарты обучения. 
Многие просто отворачивались. 
Сейчас я поменяла место работы из-за 
переезда. В новой школе коллеги мне 
помогают. Здесь я не ощущаю себя
 начинающей, я понимаю, что 
набираюсь опыта. К тому же, директор 
сразу сказала, что рада молодому 
специалисту, - рассказывает Карина 
Шевчук, учитель начальной школы 
МБОУСОШ № 12. В профессии она уже 
второй год. Сейчас преподает в 
Североморске, классный 
руководитель второго класса. 
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Однако дети в разных уголках страны друг от друга не 
отличаются. Подход к каждому ребенку, как отмечает 
Карина, нужно искать путем проб и ошибок. 
«Можно провести урок, у кого-то уже загорятся глаза. С 
некоторыми нужно тщательно работать: с кем-то быть 
строже, с кем-то не забывать про шутки, а с кем-то и вовсе 
выстраивать доверительные отношения. Да-да, многие 
дети замкнутые и считают учителей врагами. Но если 
ребенок сам не хочет узнавать новое, как бы не старался 
педагог – результат будет минимальный. Не стоит 
забывать о взаимодействии вне урока. Найти подход 
можно просто спросив на перемене: «У тебя новый пенал?» 
Тогда ребенок понимает, что ты видишь в нем не только 
ученика, но и личность. Детям нужно отдавать всего себя, 
они чувствуют, когда тебе все равно и так же отвечают,» - 
так рассуждает Карина. 
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Со сложностями на начальном этапе 
сталкивается человек любой профессии. 
Это не значит, что стоит опускать руки. 
Карина этому живой пример. Тем более 
молодых специалистов в сфере 
преподавания сейчас активно 
поддерживает государство, как на 
региональном, так и на федеральном 
уровне.

И все-таки, главное по мнению деву�ки�
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В синем море, 
в белой пене…

В мировой культуре море – это символ свободы, 
опасности и больших денег. Ведь деньги – это 
мечта многих молодых людей, которые только 
ступают на путь во взрослой жизни. Но оправдана 
ли эта погоня за романтикой и богатством? 
Что здесь романтизированный миф, а что реальность?
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Оказавшись в дружном мужском 
коллективе, вы вряд ли ощу�ите на себе 
влияние су�ового мира.
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Ваша задача здесь
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«Сначала я поступил на историка. Мне 
изначально не очень понравилось. Одно 
дело просто интересоваться историей, а 
другое – её изучать. К тому же, я пришёл 
к выводу, что денег там особо не 
заработаешь. Преподавателем можно 
быть или археологом. Но это не для 
меня», – вспоминает студент 5 курса 
Керченского государственного морского 
технологического университета 
Иван Лаврененко – «И вот перевёлся на 
морской. Прикольно. Весело. Главное 
здесь не вестись на угрозы отчисления 
и не писать заявления на академ. И 
желательно не спиваться до состояния, 
когда у тебя руки трясутся. Это ни к чему 
хорошему не приведёт».  
�
����
���������������������������

���������������
����������
�
�����
�������������������
�����������	�
������������
����
���������������
�������������������	�������������
��
��������������������
�
��������
�
���������������	��������
�����
��

�����
����
�����������������
�
��

������
�����
������
�
�������
����
�����������	����������
�����

���������
�������������
�
���������������������������
����
�����������������������	�
�
�
������
����
��	��������
����������������������������������
������������	

�
P.S: Оказывается, есть специальные 
фирмы, которые найдут тебе работу в 
море. Только за это надо заплатить 
тысяч 30. И это не мошенничество. 
Шок.
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P.S: Помните, корабль это нечто 
военное, а судно – это гражданское. 
Если ошибётесь, вас выкинут за борт
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«Люблю работу матроса за не 
слишком сложную работу и зарплату 
выше среднего по стране. Романтика 
для меня – это детокс от интернета, 
выход из привычной зоны комфорта, 
от магазинов, в которых я могу купить 
что хочу. Мне нравится здесь потому, 
что я начинаю радоваться совсем 
маленьким вещам. Например, самые 
теплые воспоминания с прошлого 
рейса, это как я после «рабочки» шёл 
заваривать чай с вафлями и сидел, 
смотрел фильмы», – вспоминает матрос 
судна Анатолий Брюховецкий Максим 
Желтырёв. ¤������������
�����������������¥��������
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«Я подошёл к палубе набрать воды в ведро 
– нужно было вымыть полубак. Трос с 
ведром, я привязал неправильно, 
наклонился подтянуть его, и телефон 
выпал из нагрудного кармана. Всё. Ни 
ведра, ни телефона. Два месяца я 
находился почти без связи», – рассказывает 
Максим – «Все мемы и все новости 
пропустил. Очень обидно было. В свободное 
время что делать? Только смотреть 
телевизор. Там крутили туркменские 
передачи на русском языке. Теперь я 
знаю всё о коврах и алабаях. И о герое 
страны президенте Аркадаге. Наш 
лучший президент! Я фанат Туркмении.
 Не хочу туда больше возвращаться». 
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Зеркало карьеры:�от сцены до пресс-службы
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- Анатолий, расскажи, с чего началась 
твоя песенная жизнь?
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– Какие встречались 
трудности на твоём 
музыкальном пути? 
����	�������������
�� ����� ��������
������������������
��	����­������������
�������������
����������������
������������
������������������

	��������������������
���������������������
��	������������������
������������������������
�����
�
��������������
�	����������������	�����
����
	�������������
����������������������
���������������������
�������������
��

- Многие считают, что работать 
певцом невероятно прибыльно. 
Расскажи так ли это на самом деле?
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-Ты сам прекрасно знаешь, что каждый человек 
в своей сфере деятельности может 
«заработаться». Сталкивался ли ты с 
выгоранием и как справлялся? 
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- Было ли тяжело выступать на концертах? 
Сниматься в том же клипе или записывать трек 
это одно (всегда есть возможность перезаписать 
строчку). Но как ты справлялся с выступлениями 
на публику?
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- Были ли жёсткие рамки во время работы 
певцом?
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- Пригодились ли тебе навыки певца в дальнейшей
 работе?
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-Как ты считаешь, как многие артисты приходят к 
успешной карьеры певца? В чем их секрет? 
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-Так сложилась, что твоя музыкальная 
стезя резко прекратилась и ты стал 
работать в пресс-службе КФУ. 
Ты доволен своей нынешней жизнью?
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- Кем ты работаешь в пресс-службе 
КФУ?
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- А иногда поёшь, для друзей и коллег?
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Сту�ат колеса, дымится чай:�
 будни и праздники проводника пассажирского вагона
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Работа проводника – это больше, чем 
просто проверка билетов. Это целая 
вселенная, в которой каждый день 
уникален, а каждый пассажир – это 
история. Отправляясь в рейс, проводник 
становится хозяином вагона, 
отвечающим за комфорт, безопасность 
и хорошее настроение своих подопечных. 
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После посадки
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"Бывает всякое, – рассказывает опытный проводник ГСЭ 
Андрей. – Кто-то забыл паспорт, кто-то опоздал на поезд, 
не оформил багажную квитанцию на собаку, а кому-то 
просто плохо. Нужно уметь сохранять спокойствие и 
находить выход из любой ситуации.
До сих пор не могу забыть один случай, который произошел 
на направлении «Симферополь-Нижний Новгород в 
прошлом году. До конца посадки остается буквально пару 
минут и в этот момент выбегает целая толпа людей из 
подземного перехода. Я сразу же опустил площадку, 
доложил о посадке и запросил красный, но как только 
начал проверять документы по базе-меня ждал большой 
подвох. В нашей базе УКЭБа их не было. Я уточнил, когда 
были куплены билеты, на что мне ответили месяц назад. 
Сказать что я был удивлен значит ничего не сказать. 
Опоздание уже 10 минут, штаб кричит в рацию, чтобы 
завершал посадку. В этот момент я решил посмотреть 
билеты и рассмеялся прям на перроне. У всей этой 
компании была посадка на этот поезд завтра ночью, они 
просто перепутали даты. Когда пришел с объяснениями на
 штаб, там еще долго над этим смеялись, и до сих пор 
вспоминают мне это ЧП".

Работа проводника требует
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"Самое приятное в работе – это видеть довольные лица 
пассажиров, – говорит Андрей. – Когда люди благодарят 
за заботу, за уют, за хорошее настроение. Это значит, что 
ты свою работу сделал не зря. Иногда достаточно просто 
пересадить пассажира на другое место, чтобы обеспечить 
комфорт, а иногда и высадить шумную компанию с 
участием транспортной безопасности и начальника 
поезда".
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Жизнь в поезде –�����
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Как совместная работа 
корреспондента и оператора создаёт выдающийся репортаж?
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Корреспондент — это публичная фигура, мост между 
событием и зрителем. Его работа начинается задолго 
до включения камеры и продолжается после ее 
выключения. Прежде чем отправиться на съемку, 
корреспондент погружается в тему. Это не просто 
беглый просмотр новостей. 
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- Репортёр – это больше, чем работа, 
- поделился своим глубоким, мнением 
военный корреспондент ВГТРК, первый 
директор ГТРК «Таврида» Николай 
Долгочёв.  - Это стиль жизни. Вообще мы
 живём, делая репортаж. Просто мы этот 
репортаж рассказываем Богу, мы 
рассказываем Ему о своей жизни. 
Обращаемся к Нему или не обращаемся, 
у кого как устроено. Но по большому счёту, 
мы проживаем свой многолетний репортаж, 
специальный. Спецреп такой. 
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в работе оператора.
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На сцене улиц – 

жизнь и творчество одного актёра

Геогрий Шавшуков – уличный 
актёр музейно-храмового 
комплекса Новый Херсонес. А ещё 
он студент 4 курса Пермского 
государственного университета. 
Его профиль – 
медиакоммуникации. Он мечтает 
построить свою жизнь в сфере 
медиа… или уличного актёрства? 
Сейчас и узнаем. 
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- Как же ты с такой учёбой оказался 
в театре?
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- Театр при вузе?
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- Как же с Пермского молодежного театра ты перешёл к 
уличному крымскому?

����
�������
����
���
�
�����	���
������������
����
���	���
����������	������	�������	����������������	�
��������
���
�����	���	���	������������
���
����	�

������
	
���������
��
����
�
��
��
�
������������������
���������
�����
��
��
�
	
�������
���
�������
­
��
�������
����
����	�����	
�	�
�
���������	�������
�
�

	����
��������������	��	
���������

����
��������
���
���
���
������
��

�������
���
��
�������
��
��
���
�	�����
��������
�
�

����
	�
��������
��
����������

�������
	
�������	������������
���
�
���������
�����
���������	���
���
��������
�
�	�������­����������

��
�����
��������
���������
���
��
���������
��
���������
����
����	������
���������	�����������	�
�������
����������������	��������
��������	���������������������
��
	�����������������������������
����
�
�
������
�����
����	���
������	��������
�������

- Что входит в твои обязанности?

�����	�������
��
����
������������
��
�������
���������

����������������
����������������	
��
��
�
���
����

������

����	��������	�
�
���	
������������	���
�	��
����

��	���
����������
����������
	�������
��������������������������
����
�����������	��������
���
�������	��
�������������
�

��
������	���
��
��
­�����
����������������
���	
���
�
�����

�����
��
��
����
�����
�
����

�
�����
������
���
��
������
��
������� ����
������������������
����	�����������	����
���	����
�������
�����	���
�����������
��
����������������
����
������������
	
����

������������������­
	
�
�����

���



27

- Где вы играете?
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- Ого, это такое интересное занятие! 
Я была на таком представлении и 
видела, как актёр-флейтист украл 
копье у актёра-стражника. А что 
ещё происходит в Новом Херсонесе?
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- В такой живой мир, должно 
быть, сложно погрузиться. 
А каковы были твои первые шаги 
в уличном театре?
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- Ты описал такую яркую профессию. 
Наверняка у тебя есть много смешных 
историй.
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- И всё же, ты, продолжаешь учиться. Сейчас на 
четвертом курсе бакалавриата. У тебя за спиной 
большой опыт. Куда пойдёшь дальше?
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- Думаешь тебе на жизненном пути пригодится 
актерское мастерство?
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- Трудно ли быть уличным актёром с точки 
зрения психологии?�
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- Существуют ли мифы о работе уличного 
актера, о которых ты хотел бы рассказать?
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Первые шаг� в политике
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Как вы получили эту должность?
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Как выглядит типичный день 
помощника политика? Какие 
задачи вы выполняете чаще 
всего?
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Какие были ваши первые впечатления от работы 
в политической среде? Что вас удивило?
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Как складываются ваши отношения с Ибраимом 
Ришатовичем, которому вы помогаете?
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Какое влияние вы имеете на принятие 
решений? Ваши идеи слышат и 
учитывают?
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Какие у вас карьерные планы? Видите ли, 
вы себя в политике в долгосрочной 
перспективе?
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На своём примере, расскажите, какой вклад молодое 
поколение может внести в развитие политической 
системы?
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Что вы посоветуете молодым людям, 
которые хотят попробовать себя в 
политике?
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Лекарственные г��у 
или что вам нужно знать о Фармацевтах 
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Однако нынешняя фармаколог�я�
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«Процесс работы очень многогранный у 
фармацевтов. В основном их задача – это 
консультация и последующий отпуск 
препаратов. Если аптека производственная, 
возможно изготовление препаратов по 
рецептам врачей и дальнейший отпуск. 
Препараты лежат по физико-химическим 
свойствам, то есть как они и должны храниться,
 либо по категории того, рецептурные они или 
нет. То есть на витрине выкладываются 
безрецептурные препараты. Рецептурные, как 
правило, хранятся в шкафах, так чтобы человек, 
посетитель аптеки не мог их видеть. Чтобы это 
не было воспринята как реклама» – делиться 
заведующая отделением «Фармация» 
Медицинского колледжа КФУ Марина 
Сотникова.
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«Это вопрос здравоохранения, трепетного 
отношения к посетителям аптек. Мы 
должны понимать, что ребята могут 
отпускать лекарственные препараты, 
которые продаются без рецепта со своей 
рекомендацией. Но тут тоже необходимо 
учитывать, что это всё, очень серьёзная 
история», – рассказывает заведующая 
отделением «Фармация» Медицинского 
колледжа КФУ Марина Сотникова – 
«Передозировки, сохранение необходимой 
дозы, правильный приём. И только эксперт 
может разбираться в этом вопросе. Так как 
совет, который вы прочитали из интернета, 
совет, которая дала соседка, знакомая это 
всё только разговоры. У фармацевтов есть 
доказанная база. И это во многом решающий 
фактор»
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�«Работа в аптеке – это работа с 
лекарственными препаратами, которые 
оказывают воздействие на целый организм 
человека, и если человек будет без 
специального образования, то он может 
допустить ошибку, которая приведёт к 
тяжелым последствиям. Практикантов мы 
принимаем на должность работников первого 
стола, либо комплектовщиков Комплектовщик – 
это человек, который принимает товары от 
поставщиков и потом раскладывает по местам 
хранения в аптеке» –рассказывает заведующая 
отделением ООО «Экономная аптека» 
Татьяна Драбчук.
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«Обязательно нужно в фармгруппах ориентироваться, без 
этого никак. Важно каждый действующий компонент 
изучать – как они между собой взаимодействуют, как с 
другими лекарствами сочетаются. Ну и, конечно, все эти 
противопоказания, для какого возраста что подходит, как 
правильно принимать – до еды или после, в какое время 
суток. В общем, информации море, и вся она нужная.» 
рассказывает заведующая отделением ООО 
«Экономная аптека» Татьяна Драбчук.
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Современный фармацевт�
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Как профессия х�дожника  
породила новые направления в искусстве?
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Практические навыки х�дожника.
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«С самого детства я жил в творческой атмосфере. 
Картины, иконы, разговоры про искусство, вечно 
трудящиеся родители, запах лаков, красок, 
растворителей. И вот это всё привило колоссальную 
любовь к работе. Настоящий мастер видит душой, 
сердцем. В начале нужно обратить внимание на эту 
красоту, увидеть её глазами, пропустить через сердце. 
И, уже имея навык и знание, воплотить на холсте» - 
рассказывает художник Иван Кудрявцев.
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«Там же всё перетекает, все цвета движутся. 
И казалось бы, как запечатлеть этот момент? 
А момент запечатлеется в душе. Ты пишешь, 
а оно само создаётся. Нет никаких законов и 
правил о том, как писать море. Их никто не 
формулировал. Ты научился писать, а потом 
ты начинаешь это делать. И оно само 
запечатляется. Сама кисть создаёт нужный 
мазок, сами цвета смешиваются на палитре. 
И если ты через себя пропускаешь звук, 
запах, состояние этого места, то картина 
выходит в точности до мельчайших деталей с 
той же атмосферой, которая есть в этом 
месте» - делится Иван.  

Современные ответвления.
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«Я всю жизнь занималась рисованием. Я 
даже не рассматривала другие 
специальности. До этого я училась на этом 
же направлении в колледже. И вот решила 
продолжить. Для меня сейчас всё в 
университете – новинка. Мои планы на 
студенчество – создать как можно больше 
проектов для своего портфолио. Да, много 
информации можно взять с просторов 
интернета, но здесь, в институте, знания с
истематизированы, и есть преподаватели, 
которые всё объяснят и покажут», – 
поделилась студентка первого курса 
специальности «Графика» Екатерина 
Некраш. 
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И таких примеров можно привести ещё очень 
много. Профессия художника никуда не исчезла. 
Наоборот, она эволюционировала в новых своих 
ответвлениях, давая возможности для 
реализации миллионом талантливым 
самородкам по всему миру.  



ИСТ: личный архив верстальщика, Ерёминой
Валентины.
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